
 

BA Benno & Max 
: 

Bühnenanweisungen Diabolos: 

Vorbereitungen leere Bühne mit neutralem Hintergrund

Personal 1x Licht-, Tontechniker

Optional 1x Stage Hand

Bühne Optional 1x Hazer

Mindestens 3x3x3 Meter Spielfläche 

Optimal 6x6x6 Meter Spielfläche

Licht Optional min. 4 Floor Spots hintere 
Bühnenkante, 2 Floor Spots Seitengasse um 
mittig den Jonglage Luftraum zu beleuchten

A: Moderationslicht

Bühne in der Mitte weiß bis bernsteinfarben 
beleuchtet 
Backdrop Bodenspots im hinteren Bereich 
violett/lila.

B: Showlicht

Gesamte Bühne inklusive Luftraum 
ausgeleuchtet  
Gassen und Backdrop Beleuchtung nach 
Möglichkeit vermeiden 
weißes Licht von vorne 60% gedimmt (keine 
Blendung bei Akrobatik/ Jonglage) 
Backdrop Floor Spots hinten in anderer Farbe 
(z.b. blau/ rot im Wechsel).  
Bühnenbeleuchtung kann in farbigem Licht 
beleuchtet werden

C: Blaulicht



Zeitlicher Ablauf Diabolo: 

Ganze Bühne blau und UV ausgeleuchtet, 
wenig weißlicht.  
Gesichter, Diabolo Stäbe und Silhouetten sollen 
noch gut erkennbar sein.

Ton Musikanlage mit mp3 Abspielgerät 
Wahlweise über AUX/USB oder Laptop

QLab Datei inklusive aller nötigen Audio- und 
Videodateien kann vorab per Mail geschickt 
werden

USB/eigener MacBook wird mitgebracht

2 Headsets und Empfänger in der Gala Version

Stage Hand Aufbau: (kann bei Bedarf selbst gemacht 
werden)

Aufbau von 2 Koffern Bühnenfront. Koffer R 3 
Meter rechts der Bühnenmitte und Koffer L 3 
Meter Links der Bühenmitte

Abbau: (kann bei Bedarf selbst gemacht 
werden)

Abbau 2 Koffer, sowie Diabolo Abschusskoffer 
und umherliegende Requisiten

Zeit Aktion Licht
Anfangsmoderation (ca. 
1-2 Minuten)

Anfangsmoderation (ca. 
1-2 Minuten)

Moderationslicht, weiß, 
zentral ausgeleuchtete 
Bühne

00:00-00:23 B & M gehen Richtung 
Koffer 

Blaulicht C: 
Schummriger 
Blauschimmer, 
Mondnachtblau

00:23-3:33 Hauptshowact 
Diabolojonglage über 
gesamte Breite, Tiefe 
und Höhe der Bühne 

Showlicht B 



 

03:33-04:32 B & M bekommen 
fluoreszierendes LED-
Diabolo aus Aktenkoffer 
geschossen 

Blaulicht C

04:32 Verbeugung, 
Anmoderation Zugabe 
(ca. 1 Minute Sprachteil) 
B&M sagen „Musik ab“, 
dann startet Zugabe 
Track

Showlicht B

2. Track 00:00-00:09 B&M werfen sich 
gegenseitig 5-7 LED 
Diabolos zu

Showlicht B

00:09-00:15,5 Totaler Blackout
15,5 Posenlicht100% ohne 

fade abrupt rein
00:16-00:23 Endpose Posenlicht halten

Verbeugung und 
Abgang

Moderationslicht A



Bei Rückfragen stehen wir ihnen jederzeit zur Verfügung. 
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